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1. Wst¦p

Ten bardzo prosty przepis zostaª mi objawiony przez brata mojej byªej, za co jestem mu

niezwykle wdzi¦czny. Bozia po to daªa oczy, »eby robi¢ na oko, wi¦c nie podaj¦ zbyt wielu

warto±ci liczbowych.

2. Skªadniki

� 500g mielonej wieprzowiny

� 4 buªki do burgerów

� cebula biaªa ±redniej wielko±ci

� ser »óªty w plasterkach

� dodatki: saªata, pomidor, ogórek kiszony

� sosy

3. Sposób przyrz¡dzenia:

1. Pokroi¢ cebul¦ na grube kr¡»ki.

2. Rozgrza¢ patelni¦ i nala¢ troch¦ oleju.

3. Doda¢ skrojon¡ cebulk¦; jak si¦ zacznie przypala¢, doda¢ troch¦ masªa. Zaczeka¢, a» si¦

skarmelizuje.

4. Podczas gdy robi si¦ cebulka, ulepi¢ 4 kuleczki z wieprzowiny.

5. Rozgrza¢ oliw¦ na patelni i wrzuci¢ tyle kuleczek, ile si¦ zmie±ci. Rozgnie±¢ je tak, »eby

powstaªy pªaskie kotlety. Do tego przyda si¦ szpatuªka.

6. Przyprawi¢ kotlety. Jak dolna cz¦±¢ si¦ usma»y, przewróci¢ na drug¡ stron¦.

7. Przyprawi¢ upieczon¡ stron¦. Poªo»y¢ plasterek sera na kotlecie i poczeka¢, a» si¦ roztopi.

Pozostawi¢ na maªym ogniu do momentu, gdy b¦dzie mo»na naªo»y¢ kotlet na buªk¦ w kroku 9.

8. Jak cebulka si¦ skarmelizuje, odcedzi¢ j¡ do oddzielnej miski i pozostawi¢ patelni¦, ka

której si¦ robiªa, na gazie.

9. Ka»d¡ poªówk¦ ka»dej buªki posmarowa¢ masªem. Ka»d¡ z tych poªówek podsma»y¢ na

patelni od cebulki.

10. Kiedy dolna cz¦±¢ buªki si¦ przypiecze, naªo»y¢ troch¦ cebulki oraz ulubione sosy.

Nast¦pnie naªo»y¢ upieczony kotlet.
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11. Na gór¦ da¢ wybrane dodatki, np. saªat¦, pomidora. Gdy koªysanka si¦ przypiecze,

przykry¢ ni¡ burgera. Powtarza¢ poprzednie kroku do wyczerpania zapasów mi¦sa lub czegokol�

wiek innego.


